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	Designação da operação: MIND UP
	Beneficiário: 507807987 - FUNDAÇÃO S. JOÃO DE DEUS
	Localidade: Área Metropolitana de Lisboa
	Investimento total: 97023.53
	apoio financeiro: 31047.53
	Descrição da operação: O MIND UP pretende combater o estigma e consequente exclusão social das pessoas com experiência de doença mental, na região de Lisboa, através de uma solução holística, estruturada e personalizada, com foco na recuperação psicossocial, na autonomia pessoal e na integração comunitária. Investiremos no acompanhamento psicológico regular, no desenvolvimento e capacitação para a vida ativa e na aproximação à comunidade, promovendo a literacia em saúde mental, na primeira pessoa.


